
1

رزومه دکتر فروزان میلانی

گروه زنان دانشگاه علومانشیارد
پزشکی گیلان

مشخصات فردي:.1
فروزاننام: 

نام خانوادگی: میلانی
صومعه سرا_محل تولد: گیلان

-_محل صدور: گیلان 
پریناتالوژيرك تحصیلی: فلوشیپ آخرین مد

گروه آموزشی: زنان
تادیاراسرتبه علمی: 

نشانی محل کار: مرکز آموزشی درمانی الزهرا(س)



2

وضعیت استخدامی:.2
سال هیئت علمیسال استخدامارتقاءتاریخ آخرینپایهمرتبه علمینوع استخدام

---متخصصاستادیار-

سوابق تحصیلی:   .3
عنوان درجه ردیف

تحصیلی
محل نام دانشگاهرشته تحصیلی

دانشگاه
از 

تاریخ
تا 

تاریخ
درجه

دکتراي حرفه دکتراي عمومی1
اي

شهید بهشتی 
تهران

دکتراي عمومی13641371تهران

علوم پزشکی انزنتخصص زنان2
گیلان

دکتراي 13711375رشت
تخصصی

فلوشیپ 3
پریناتالوژي

فوق تخصص13871389تهرانتهراندانشگاه پریناتالوژي



3

مقالات چاپ شده در مجلات به فارسی: .
تعداد نام مجله عنوان مقاله ردیف

گاننویسند
چندمین 
نویسنده
مقاله 

می 
باشید

نویسنده
مسئول 

هستید

سال انتشارهمکاران 

جلد/شماره/صفحات

یافته هاي 1
پاتولوپیک نمونه 

هاي حاصل از 
کورتاژهاي 

تشخیصی در 
خونریزي 

غیرطبیعی رحم 

مجله 
دانشگاه 

علوم 
پزشکی 

گیلان

میلانی فروزان,بهزاد بله31
غلامی مریمشهره,

پاییز و زمستان 
1379;9)36-

35:(83-87.

بررسی ناهنجاري 2
هاي دستگاه 
ادراي تناسلی

جنین

مجله 
دانشگاه 

علوم 
پزشکی 

گیلان

عسگري بله32
سیدعلاالدین,میلانی 
فروزان,منصورقناعی 

ماندانا

پاییز و زمستان 
1379;:28-33.

بررسی آگاهی و 3
نگرش زنان ساکن 

رشت نسبت شهر
به عمل بستن لوله 

هاي رحمی و 
عوارض آن

مجله 
دانشگاه 

علوم 
پزشکی 

گیلان

سیده هاجر شارمی ، خیر32
فروزان میلانی ، 

مونا عودي

-48شماره -1382
60-52صفحه 

بررسی شیوع 4
نریزي شدید خو

زودرس پس از 
سزارین و ارتباط 

آن با برخی 
عوامل موثر

مجله 
دانشگاه 

علوم 
پزشکی 

گیلان

فرجی درخانه خیر43
رویا,سبحانی 

عبدالرسول,میلانی 
فروزان,گلرخ نیا

فاطمه

زمستان 
1382;12)48:(67-

71.

بررسی وزن جفت 5
و عوامل همراه با 

ندارد)pdf(آن 

مجله 
دانشگاه 

علوم 

51
خیر

دکتر مریم اصغرنیا، 
دکتر رویا فرجی، 

دکتر فروزان 

;1383بهار 

13)49:(53-46.
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پزشکی 
گیلان

میلانی، زهراعطرکار 
روشن، دکتر مینو 

پورقربان
فراوانی 6

اندوسرویسیت 
گنوککی و برخی 

عوامل همراه با آن 
در زنان سنین 

باروري

مجله 
دانشگاه 

علوم 
پزشکی 

گیلان

دکتر پروانه خیر55
دکتر -عبدالهیان

حسین شجاعی 
دکتر شهناز -تهرانی

مونا-اصغري
دکتر - عودي

فروزان میلانی

شماره - 14دوره 
-84پاییز -55

69-63صفحه 

افزودنتاثیر*7
بهپروپرانولول
دراکسیتوسین

تحریکموفقیت
لیبر

مجله 
علمی 

پژوهشی 
دانشگاه 

علوم 
زشکی پ

گیلان

کتر سیده هاجر دخیر52
دکتر فروزان شارمی
دکتر مرجان .میلانی
فاطمه .توفیقی
سیده .سلامت

فاطمه دلیل حیرتی

، شماره 21دوره 
91، تابستان82

بررسی فراوانی *8
پارگی لوله در 
حاملگی نابجا در 
رشت در سالهاي 

80-1385

نشریه
جراحی

ایران،

فرجی،رویادکتربله42
میلانیفروزاندکتر

دلیلفاطمهسیده،
سید،دکترحیرتی
حسینیحسین

،2شماره،21دوره
1392سال

عواملمقایسه*9
پرهخطر

بهاکلامپسی
آنشدتتفکیک

باردارزناندر
مراجعه کننده به
بیمارستان الزهرا
شهر رشت طی

سال 93

مجله 

زنان و 

نازایی و 

مامایی 

ایران ،

هاجرسیدهدکتربله72
دکتر،شارمی

فروزان میلانی،
ظهیري،،زیبادکتر

،دل،زندهمانوش
، سلامتفاطمه

دکتر زینب جاوید

دورهمهرسومهفته
شمارهشانزدهم،
96،1392

گزارش یک مورد 10
ــارج  ــاملگی خ ح

طب 
جنوب

، 5، شماره 17سال دکتر مریم اصغرنیا، خیر51
1393آذر و دي 
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رجی:مقالات چاپ شده در مجلات به زبان خا

و رحمی بینـابینی 
ــان ــت درمـ تحـ

لاپارسکوپی

دکتر رویا فرجی، 

دکتر زیبا 

ظهیري،دکتر فروزان 

میلانی، سیده فاطمه 

دلیل حیرتی

سال انتشارھمكاران نام مجلھ نوع مقالھعنوان مقالھ ردیف

جلد/شماره/صفحات
1A case report

of vulva
lymphangioma
circumscriptum

A case
report

Journal of
Obstetrics and
Gynecology

S.H Sharami, F
Ghaemmachami, F
Yaradani, F Milani,
N. Alizadeh

2005, Vol. 25,
No. 1 , Pages
85-87

2A randomized
trial of
prostaglandin
E2 gel and
extra-amniotic
saline
0infusion with
high dose
oxytocin for
cervical
ripening

Clinical
Research

Med Sci
Monit

Seyedeh-Hajar
Sharami/ Froozan
Milani/Ziba Zahiri/
Fariborz Mansour-
Ghanaei

2005; 11(8):
CR381-386

3Risk Factors of
osteoporosis in
women over 50
years of age: A
population
based study in
the North of
Iran

CLINICaL
STUDY

Turkish-
German
Gynecological
association

Seyede Hajar
SHARAMI1,
Forozan
MILLANI1, Ahmad
ALIZADEH2, Zahra
Abbasi RANJBAR1,
Maryam
SHAKIBA3,
Alireza
MOHAMMDI2

10 March
2008/38-44
page-vol 9,
Issue 1

4Maintenance
Therapy by
Vaginal
progesterone

Original
Article

International
journal of
fertility and
sterility

Seyedeh-Hajar
Sharami/
Ziba Zahiri/Maryam
shakiba/

2010-45-
50page-vol 4-
no 2



6

after threatened
idiopathic
preterm labor:
A Randomized
placebo-
controlled
Double – blind
trial

Froozan Milani/

5*Evaluation of
the effect
metformin and
Asprin on utero
placental
circulation of
pregnant
women with
PCOS

Original
Article

Iranian
journal of
reproductive
medicine

Ashraf Jamal,
Frozan Milani,
Ashraf Al-Yasin

IJRM2012,
VIL10, NO 3

6*The
relationship
between
vaginal
bleeding in the
first and
second
trimester of
pregnancy and
preterm labor

Original
Article

I J R MS.h.sharami,
R.Faraji, Z.Zahiri,
F.Milani,
M.Asgharnia,
M.Shakiba, Z.Didar

May2013, vol:
11, no 5,
pp:385-390

7*A Randomized
Controlled
Trial of Foley
Catheter,
Extra-Amniotic
Saline Infusion
and
Prostaglandin
E2
Suppository for
Labor
Induction

Original
Article

Journal of
Family and

Reproductive
Health

Mandana Mansour
Ghanaie; M.D.1,
Mina Jafarabadi;
M.D.2, Forozan
Milani; M.D.1,

Seyed Alaedin
Asgary3; M.D,
Morteza Fallah

Karganrudi1

Vol. 7, No. 2,
June 2013

8*An assessment
of change in
the magnesium
level during
gynecological
abdominal
surgeries

Original
Article

Jbcrskatayoun haryalchi,
mandana mansour
ghanaie, yasaman
yaghoubi, forozan
milani, Roya Faraji

December2013,
vol:2, issue:2

9*Comparison of
Sublingual and
Vaginal
Misoprostol
for Second-
Trimester
Pregnancy
Terminations

Original
Article

Journal of
Family and
Reproductive
Health
jfrh.tums.ac

Forozan Milani,
Seyede Hajar
Sharami, Saeedeh
Arjmandi

.ir Vol. 8, No.
1, March 2014
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11The effect of
low dose

ketamine on
postcesarean
section pain

relife

Original
Article

JBCRSForozan Milani,
Katayoun Haryalchi,
Seyedeh Hajar
Sharami, Roya
Faraji, Maryam
Asgharnia, Fatemeh
Salamat1,

Seyedeh Saeedeh
Hashemi

Vol3, issu 1,
june2014

12Metabolic
syndrome in
patients with

polycystic
ovary

syndrome in
Iran

2016IJFSZiba Zahiri, Seyede
Hajar Sharami,
Forozan Milani,
Fereshteh
Mohammadi, Ehsan
Kazemnejad,
Hannan Ebrahimi,
Seyedeh Fatemeh
Dalil Heirati

13Comparison of
25 μg
Sublingual and
50 μg
Intravaginal
Misoprostol for
Cervical
Ripening and
Labor:
A Randomized

Controlled
Equivalence

Trial

Volume
17,

Number
10,

October
2014

Archives of
Iranian

Medicine,

S H. Sharami,
F.Milani, R Faraji;

K.Bloukimoghadam,
F. Salamat
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جی:رائه مقالات در همایشها و کنفرانسهاي داخلی و خارا.

ردی
ف

ارائه عنوان مقاله
پوستر 

مقالهیا 

عنوان همایش یا تاریخ ارائه
کنفرانس

همکارانمحل برگزاري

1Survey on the
causes and
Associated
factors of
hysterectomy in
Iran

November 11-8مقاله
2007

The 2nd Asians
pacific congress
on
controversies in
Obstetrics
Gynecology &
infertility

China-

2Non
pharmacological
methods for pain
relief delivery

NOV 6-4مقاله 2007-Tehran-

3Survey of the
pathological
findings in
patients who
underwent
hysterectomy duo
to abnormal
uterine bleeding
in Alzahra
hospital at Rasht
in 1385

November 30-27مقاله
2008

11th word
congress on
controversies in
Obstetrics
Gynecology &
infertility

Paris-
France

Dr fakoor- Dr
Danesh

4Has successfully
complited the
course of
advanced fetal
ultrasonography

NOV 5-4مقاله 2008-Tehran-

5Congenital
anomalies & fetal
echocardiograph
y

april 24-23مقاله 2009-Tehran-

6The comparison
of associated
factors of the
birth weight in 2
groups in minus
2500 grams and
2500 grams and
more in term
pregnancy in
Iran7

October 9-4پوستر 2009

XIX FIGO
World
Congress of
Gynecology &
Obstetrics

Cape
Town
South
Africa

Dr Danesh, Dr
BagheriT

7Study of relative
rate knowledge of
cesarean delivery
among pregnant
women in sari,
Iran in year
1387(2007-2008)

October 9-4پوستر 2009XIX FIGO
World
Congress of
Gynecology &
Obstetrics

Cape
Town
South
Africa

Dr Danesh-Dr
Farahmand
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8Relative
frequency of
depression in
infertile women,
Rasht, Iran

سخنران
ي

2009International
Journal of
Gynecology &
Obstetrics

-R Faraji, M.
Danesh,

9Relative
frequency of
some neonatal
complication and
related factor in
delivered
neonates with
and with out
macrosomia at
Al-Zahra hospital
during 2000-2005

2009Internationalپوستر
Journal of
Gynecology &
Obstetrics

-Dr
Heidarzadeh,
Dr Danesh, Dr

Bagheri

10Effect of different
dosage of saline
injection in
umbilical vein on
the length of
third stage of
labor

2009Internationalپوستر
Journal of
Gynecology &
Obstetrics

-Dr Danesh, Dr
Bagheri

مقایسه اثر *11
شیاف 

دینوپروستو
ن در مقابل 
سوند فولی 
در القای 
زایمان، 

کار آزمایی 
بالینی دو 

و کورس

١۶-١۴
اردیبهشت
١٣٩٠

چهارمین 
همایش 
پژوهشی 

دانشجویان 
دانشگاهها
ی علوم 

پزشکی شمال 
کشور

دکتر بابل
ماندانا 
منصور 
قناعی،دک
تر 

فروزان 
میلانی، 
مرجان 
علاقه 
بندها، 
مرتضی 
فلاح 
کرکان

12*Compartion of
sublingual and

vaginal
misoprostol

for prenancy

دهمین 1392مهر 4- 7پوستر
کنگره بین 

المللی 
زنان و 
زایمان

مرکز 
همایشها

ی 
-رازی
تهران

F.Milani.
SH.Sharami
, F.Salamat
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سرپرستی پایان نامه ها :.10
تاریخمسئولیتعنوان پایان نامه هاردیف

1371نگارشدیابت در حاملگی1
یماران بستري در زایشگاه بررسی علل زایمان با وسیله (فورسپس و وانتور) در طی لیبر ب2

1374لغایت مهر 1371رشت از مهر 
1375نگارش

گزارش یافته هاي پاتولوژیک حاصل از بیمارانی که به علت خونریز یهاي غیر طبیعی 3
قرار C&Dرحم به مرکز آموزشی و درمانی الزهرا رشت مراجعه کردند و تحت عمل 

)1376گرفتند (طی سال 

استاد 
راهنما

1377

تعیین خصوصیات شخصی کاربران نور پلانت از پرونده هاي موجود در مرکز تحقیقات و 4
تا ابتداي سال 1373تنظیم خانواده وابسته به مرکز بهداشت استان گیلان در ابتداي سال 

1377

استاد 
راهنما

1377

و از پرونده هاي موجود در مرکز تحقیقات IUDتعیین فراوانی نسبی عوارض کاربردي 5
76تا اسفند 74تنظیم خانواده وابسته به مرکز بهداشت استان گیلان از فروردین 

استاد 
راهنما

1378

از پرونده هاي موجود در مرکز تحقیقات IUDبررسی خصوصیات شخصی کاربران 6
تا پایان دي ماه 1374وتنظیم خانواده وابسته به مرکز بهداشت استان گیلان از ابتداي سال 

1377

اد است
راهنما

1378

تعیین فراوانی نسبی اوفورکتومی پروفیلاکتیک در بیماران هیسترکتومی آبدومینال در 7
1377بیمارستان الزهراي رشت در سال 

استاد 
راهنما

1379

بررسی ناهنجاریهاي دستگاه ادراري تناسلی در زنان حامله مراجعه کننده به بیمارستان 8
78-79الزهرا(س )رشت در سال 

استاد 
راهنما

1380

استاد 1/1/79تا1/1/78بررسی اندیکاسیونهاي ارائه شده جهت انجام سزارین بار اول از تاریخ 9
راهنما

1380

بررسی فراوانی نسبی انواع روشهاي درمانی حاملگی رحمی در بیماران مراجعه کننده به 10
بمدت سه (1/1/80ریخ تا تا1/1/77درمانی الزهرا(س )رشت از تاریخ - مرکز آموزشی 

سال )

استاد 
راهنما

1380

درسرم مراجعین به مرکز مشاوره پزشکی Bبررسی شیوع وجود آنتی ژن سطحی هپاتیت 11
1378-1379ژنتیک بهزیستی رشت درسالهاي 

استاد 
راهنما

1380

-بررسی شاخص هاي آنالیز مایع منی در مردان مراجعه کننده به مرکز مشاوره پزشکی 12
1378- 1379نتیک بهزیستی رشت در سال ژ

استاد 
راهنما

1380

بررسی عوامل همراه با هیپرپلازي اندومتر در کورتاژهاي تشخیصی انجام شده در زنان 13
لغایت 1379داراي خونریزي غیرطبیعی رحمی در بیمارستان الزهرا(س ) رشت از مهرماه 

1380اسفندماه 

استاد 
مشاور

1381

-1381پره اکلامپسی بستري شده در بیمارستان الزهرا رشت بین سالهاي بررسی عوامل 14
1377

استاد 
راهنما

1381
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بررسی فراوانی نسبی عوارض همراه با نمایش بریچ در بیماران بستري در بیمارستان 15
1380تا1379الزهراي رشت در سالهاي 

استاد 
راهنما

1381

مبتلا به دیابت آشکار و دیابت حاملگی بستري شده مقایسه پیامدهاي بد مامائی در مادران 16
1381الی 1370در بیمارستان الزهراء رشت از تاریخ 

استاد 
راهنما

1382

گرم و بیشتر در 2500و2500مقایسه عوامل همراه با وزن هنگام تولد در گروه زیر 17
دربیمارستان الزهرا رشت81تامهر80حاملگی ترم زایمان شده از مهر 

استاد 
راهنما

1382

بررسی فراوانی نسبی زایمان سزارین و برخی عوامل همراه در زنان باردار بستري در مرکز 18
1382تا انتهاي سال 1376آموزشی درمانی الزهراء شهر رشت از ابتداي سال 

استاد 
راهنما

1383

الزهراء بررسی فراوانی نسبی علل و برخی از عوامل همراه هیسترکتومی در بیمارستان19
1381تا 1377رشت از سال 

استاد 
راهنما

1383

مقایسه میزان سزارین در دو روش دینوپروستون و انفوزیون خارج آمنیونی نرمال سالین 17
در آماده سازي دهانه رحم در زنان اول زا مراجعه کننده به درمانگاه پره ناتال بیمارستان 

)83تا بهار81الزهرا(س )رشت (در پاییز سال 

استاد 
راهنما

1384

بررسی شیوع خونریزي غیر طبیعی رحمی و یافته هاي پاتولوژیک همراه در بیماران 18
1383هیسترکتومی شده در مرکز آموزشی درمانی الزهرا رشت در طی سال 

استاد 
راهنما

1385

ت در مراجعین به مراکز بهداشتی درمانی شهر رشIUDبررسی فراوانی نسبی علل خروج 19
1384در سال 

استاد 
راهنما

1385

تعیین فراوانی نسبی انواع الگوهاي غیرطبیعی قاعدگی در دانشجویان دختر خوابگاههاي 20
1385دانشگاه علوم پزشکی گیلان در سال 

استاد 
راهنما

1385

بررسی مورتالیته نوزادان نارس زنده متولد شده تک قلو طی مدت بستري و برخی عوامل 21
1385لغا ت 1381در بیمارستان آموزشی درمانی الزهرا رشت از سال همراه 

استاد 
راهنما

1386

بررسی فراوانی نسبی برخی از عوارض نوزادي و عوامل همراه در نوزادان ماکروزوم و 22
غیر ماکروزوم ترم متولد شده در بیمارستان آموزش درمان الزهرا(س ) شهر رشت از 

1385یت پایان اسفند لغا1381ابتداي فرورد ن 

استاد 
راهنما

1387

بررسی شیوع عوارض و مشکلات حین بارداري اخیر , نحوه انجام مراقبت آن و پیامد 23
1386بارداري زنان زایمان کرده شهر رشت در سال 

استاد 
راهنما

1387

پسی و برخی از عوامل همراه در بیماران پره اکلامHELLPبررسی فراوانی نسبی سندرم 24
1385تا 1380و اکلامپسی مراجعه کننده به بیمارستان الزهرا رشت از سال 

استاد 
راهنما

1388

بررسی تاثیر پروژسترون واژینال در پیشگیري از زایمان زودرس در زنان باردار با علایم 25
تا فروردین 1386رشت از مهر ماه ﴾س﴿زایمان زودرس مراجعه کننده به بیمارستان الزهرا

8138اهم

استاد 
راهنما

1388

مقایسه ي نتایج القا در دو روش کاتتر فولی ترانس سرویکال همراه با انفوزیون اکسی 26
توسین و دینوپروستون سرویکال در زنان باردار با دهانه رحم نامناسب در مراکز آموزشی 

درمانی الزهرا رشت

استاد 
راهنما

1389

1390استاد ریدي بر شدت درد و نیاز به مسکن در بیماران سزارین بررسی تأثیر دوز کم کتامین و*27
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راهنما90شده با بی حسی اسپاینال در زایشگاه الزهرا در طی سال 

مقایسه تأثیر دو رژیم میزوپروستول واژینال و زیرزبانی بر موفقیت ختم حاملگی در زنان 28
90ستان الزهرا (س) در سال هفته نیازمند ختم حاملگی در بیمار12-24حاملۀ بستري

استاد 
راهنما

1390

مقایسه فراوانی عوارض جنینی و مادري در دو گروه زنان آنمیک و غیر آنمیک زایمان *29
1392تا تیرماه1391کرده در بیمارستان الزهرا از تیرماه 

استاد 
راهنما

1391

طرح تحقیقاتی مصوب:.12
تاریخ محل تصویبنوع فعالیتعنوان  طرحردیف

شروع
تاریخ 
خاتمه

و عوامل همراه تعیین شیوع استئوپروز 1
شهرستان رشت

دانشگاه علوم همکار
پزشکی گیلان

مقایسه میزان سزارین در دو روش 2
دینوپروستون و انفوزیون خارج 

آمنیونی نرمال سالین در آماده سازي 
دهنه رحم در زنان حامله اول زا 

مراجعه کننده به درمانگاه پره ناتال 
بیمارستان الزهرا (س) رشت

83بهار81شکده پزشکیدانمجري طرح

بررسی تأثیر دوز کم کتامین وریدي بر 3
شدت درد و نیاز به مسکن در بیماران 
سزارین شده با بی حسی اسپاینال در 

90زایشگاه الزهرا در طی سال 

مرکز تحقیقات مجري طرح
بهداشت باروري

1390

مقایسه تأثیر دو رژیم میزوپروستول 4
فقیت ختم واژینال و زیرزبانی بر مو

12-24حاملگی در زنان حاملۀ بستري
هفته نیازمند ختم حاملگی در بیمارستان 

سعیده ( 90الزهرا (س) در سال 
)ارجمندي

مرکز تحقیقات مجري طرح
بهداشت باروري

ــاثیر 5 ــه تــ ــرم 25مقایســ میکروگــ
50میزوپروســــتول زیرزبــــانی و  

میکروگرم میزوپروسـتول واژینـال بـر    
 ـ ان حاملـه نخسـت   موفقیت القا در زن

معاونت پژوهشی همکار طرح
دانشگاه علوم 
پزشکی گیلان

1390
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زاي بستري در بیمارستان الزهـرا(س)  
.89رشت در سال

بررسی تاثیر پروژسترون واژینال در 6
جلوگیري از زایمان زودرس در زنان 
باردار مراجعه کننده با علائم زایمان 

زودرس

دانشگاه علوم همکار
نپزشکی گیلا

1387-
1386

1388

بررسی تاثیر استفاده از مکمل روي بر 7

نتایج بارداري در مطب هاي تخصصی 

زنان و زایمان منتخب و واحد مراقبت 

هاي دوران بارداري در بیمارستان 

الزهرا (س) در شهر رشت

-معاونت پژوهشیهمکار
دانشگاه علوم 
پزشکی گیلان

1386

ی لپتین در زنان مقایسه سطح سرم8

هفته و 34باردار با زایمان پره ترم زیر 

ترم

در حال اجراهمکار 

بررسی اثر پروفیلاکتیک ترانس 9
اگزامیک اسید وریدي بر خونریزي 
حین و بعد از سزارین در مرکز 
آموزشی درمانی الزهرا(س) رشت در 

1393سال

در حال اجرامجري

ینوسنتز در بررسی پیامد کوتاه مدت آم10
بیماران مراجعه کننده به کلینیک الزهرا

در حال تصویبمجري

بررسی ارتباط بین موقعیت جفت با 11
جنسیت جنین در مادران مراجعه کننده 
به مطب خصوصی و بیمارستان الزهرا 

92-94در سال 

در حال تصویبهمکار
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فعالیتهاي اجرایی ( سمت هاي علمی و اجرایی.13

تاریخ  امور اجرایی و فعالیت در کمیته هاردیف
شروع

تاریخ 
خاتمه

213/6/8013/6/81رئیس بخش 1
10/6/8210/6/83رئیس بخش درمانگاه 2
15/4/8315/4/84رئیس بخش درمانگاه3

-19/3/84دبیر برنامه مدون ویژه متخصصین زنان وزایمان (اختلالات دوران بارداري)4
-19/6/84کمیته ارزشیابی درونی گروه زنان و زایمان دانشکده پزشکیعضو5
15/9/8415/9/86مدیر گروه آموزشی زنان6
-20/4/85عضو ثابت کمیته دانشگاهی مرگ و میر دانشگاه7
124/8/8524/8/86رئیس بخش8
11/10/8511/10/7عضو کمیته برنامه ریزي راهبردي رشته تخصصی زنان و زایمان9

23/11/8523/11/85شرکت در جلسه کمیته راهبردي رشته تخصصی زنان وزایمان 10
عضو کمیته ترویج تغذیه با شیر مادر دانشگاه علوم پزشکی و خدمات درمانی 11

استان گیلان
3/12/85-

-29/1/86عضو کمیته حوادث غیرمترقبه12
-29/1/86کمیته ارتقاي کیفیت13
-29/1/86یته کادر پزشکی پرسنل پرستاري و کارکنان بیمارستانکم14
-19/2/86عضو کمیته آموزش مداوم جامعه پزشکی15
22/9/8622/9/87رئیس بخش درمانگاه16
-8715/11/86-86واحد در سال 1و 86-85واحد درس بالینی در سال 3تدریس 17
-89./2/4داشت باروريعضو شوراي پژوهشی مرکز تحقیقات به18
19/8/8919/8/90رئیس بخش لیبر و زایمان19
-15/12/89عضو کمیته دانشگاهی ارتقاء سلامت مادر و نوزاد دانشگاه20
9/3/909/3/91عضو کمیسیمن تخصصی زنان و زایمان اداره کل پزشکی قانونی استان گیلان21
7/2/907/2/91الزهرا رئیس درمانگاههاي مرکز آموزشی درمانی22
-21/6/90عضو کمیته مرگ و میر نوزادان23
7/10/907/10/91مسئول امتحانات دستیاري24
یکسال15/7/91عضو شوراي پژوهشی مرکز تحقیقات بهداشت باروري25
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:شرکت و سخنرانیگواهی .14
تاریخ  عنوان همایشردیف

شروع
تاریخ 
خاتمه

گزار کنندهبرمکان برگزاري

روزه سهسمینار 1
بیماریهاي بازآموزي 

زنان و مامایی/بیماریهاي 
(سخنرانی)تروفوبلاستیک

دانشگاه علوم پزشکی مرکز آموزشی درمانی الزهرا12/10/7513/10/75
گیلان

سمینار دوروزه 2
بازآموزي اورژانس هاي 
زنان و مامایی/ حاملگی 

(سخنرانی)خارج رحمی

دانشگاه علوم پزشکی مرکز آموزشی درمانی الزهرا24/6/7726/6/77
گیلان

برنامه مدون ویژه 3
پزشکان عمومی/ 

STD(سخنرانی)

دانشگاه علوم پزشکی مرکز آموزشی درمانی الزهرا24/12/8324/12/83
گیلان

ارزیابی ضربان قلب 4
(سخنرانی)جنین

جمعیت ماماییسازمان نظام پزشکی-26/3/84

دون ویژه برنامه م5
متخصصین زنان و 

زایمان(مایع آمنیوتیک 
و حفیزیولوژي ترش

جذب مایع آمنیوتیک) 
(سخنرانی)

دانشگاه علوم پزشکی مرکز آموزشی درمانی الزهرا30/3/8430/3/84
گیلان

برنامه مدون ویژه 6
پزشکان عمومی/ 

خونریزي هاي غیرطبیعی 
رحم(سخنرانی)

دانشگاه علوم پزشکی مانی الزهرامرکز آموزشی در15/5/8415/5/84
گیلان

برنامه مدون ویژه 7
پزشکان عمومی/ 

حاملگی هاي 
پرخطر(سخنرانی)

دانشگاه علوم پزشکی مرکز آموزشی درمانی الزهرا25/5/8425/5/84
گیلان

برنامه مدون ویژه 8
داروسازان(پیشگیري از 

بارداري) (سخنرانی)

دانشگاه علوم پزشکی رامرکز آموزشی درمانی الزه18/9/85
گیلان

دفتر آموزش مداوم سالن اجتماعات دانشکده -23/1/86کنفرانس اورژانس 9
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زنان(خونریزي هاي 
دوران حاملگی جفت 

سرراهی و 
دکولمان)(سخنرانی)

دانشگاه پرستاري و پرستاري و مامایی شهید بهشتی
مامایی شهید بهشتی 

رشت

برنامه مدون ویژه 10
می/ گزینه پزشکان عمو
هاي درمان 

نازایی(سخنرانی)

دانشگاه علوم پزشکی مرکز آموزشی درمانی الزهرا-15/12/90
گیلان

گواهی جلسات دفاع پروپوزال، طرح، پایان نامه.15
عنوان تاریخعنواننوعردیف

حضور
اعطا 
کننده

عنوان 
اعطاکننده

پایان 1
نامه

ز سرم در مقایسه میزان آنزیم کراتین فسفوکینا
حاملگی نابجاي لوله اي با حاملگی داخل رحمی 

طبیعی و تهدید به سقط

استاد 24/2/90
داور

دکتر 
هومان 

هاشمیان

رئیس 
دانشکده 

پزشکی
طرح 2

تحقیقاتی
تزریق وریدي سولفات منیزیم بر بررسی اثرات 

کنترل درد پس از زایمان سزارین با بیحسی 
اسپاینال

سیده داور7/3/90
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
طرح 3

تحقیقاتی
اکسیوخوراکیمیزوپروستولروشدومقایسه

زناندرلیبرالقاءموفقیتبروریديتوسین

هايپردهموعدازپیشپارگیبازاينخست

الزهرابیمارستاندربستريهفته36بالايجنینی

1390سالدر

سیده داور10/3/90
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري

طرح 4
تحقیقاتی

نمونه مایع ALTو ASTمقایسه آنزیم هاي 

شستشوي واژینال در افراد با پارگی کیسه آب و 

افراد با کیسه آب سالم در خانم هاي باردار بین 

هفته مراجعه کننده به بیمارستان الزهرا در 36-26

سیده داور10/3/90
اجر ه

شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
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1390سال 

طرح 5
تحقیقاتی

بررسی فراوانی مشخصات دموگرافیک و بالینی 

در مرکز wound dehiscenceداراي عارضه 

آموزشی درمانی الزهرا (س)

سیده داور7/4/90
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري

طرح 6
تحقیقاتی

اري در حاملگی هاي ناشی مقایسه پیامدهاي بارد

از درمان ناباروري با حاملگی هاي خود به خود 

در زایشگاه الزهرا رشت

سیده داور11/4/90
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري

طرح 7
تحقیقاتی

هیدروکسی –25بررسی ارتباط سطح سرمی 

با شاخص آنتروپومتریک در بیماران Dویتامین 

مراجعه کننده  به درمانگاه نازایی PCOSمبتلا به 

بیمارستان الزهرا 

سیده داور14/4/90
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري

پایان 8
نامه

مقایسه اختصاصت بالینی و آزمایشگاهی در زنان 

چاق و با وزن نرمال مبتلا به سندرم تخمدان پلی 

کیستیک

استاد 22/4/90
داور

دکتر 
هومان 

میانهاش

رئیس 
دانشکده 

پزشکی

طرح 9
تحقیقاتی

نمونه مایع ALTو ASTمقایسه آنزیم هاي 

شستشوي واژینال در افراد با پارگی کیسه آب و 

افراد با کیسه آب سالم در خانم هاي باردار بین 

هفته مراجعه کننده به بیمارستان الزهرا در 36-26

1390سال 

سیده داور22/5/90
هاجر 
شارمی

مرکز رئیس
تحقیقات 
بهداشت 

باروري

پایان *10
نامه

بررسی تجویز ایزوسورباید منونیترات بر موفقیت 

القا

استاد 19/6/90
داور

سیده 
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
رئیس مرکز سیده داور8/9/90استفاده از سونوگرافی داپلر شرایین رحمی در طرح 11
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رداري با18-28زنان حامله پرخطر در هفته هاي تحقیقاتی

براي پیش بینی عوارض نامطلوب حاملگی

هاجر 
شارمی

تحقیقات 
بهداشت 

باروري
شهریور مراقبت هاي پره ناتال در درمانگاه هتی پره ناتالکتاب12

90
دانشگاه داوري

آزاد 
اسلامی 

رشت
ارزیابی تاثیر میزوپروستول واژینال بر میزان پروپوزال*13

IUIارداري پس از ب

سیده داور20/3/91
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان *14

نامه
بررسی یافته هاي سونوگرافی بیماران مراجعه 

کننده با خونریزي واژینال و درد لگنی در سه 

ماهه اول بارداري به مرکز آموزشی درمانی 

90پورسینا و الزهرا(س) در ساال 

سیده اورد30/3/91
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري

طرح *15
تحقیقاتی

بررسی تاثیر مدت زمان قرارگیري فولیکولها در 

بر hCGمعرض محیط هورمونی بعد از تزریق

مورفولوژي تخمکها و کیفیت جنین ها

سیده داور6/4/91
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري

طرح *16
قاتیتحقی

بررسی فراوانی نسبی سابقه خونریزي غیرطبیعی 

سال اخیر در بیماران مبتلا به سرطان 2رحمی طی 

پستان و مقایسه آن با جمعیت سالم مراجعه کننده 

به درمانگاه زنان بیمارستان الزهراي رشت طی 

1391سال 

سیده داور27/4/91
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري

ح طر*17
تحقیقاتی

ارزیابی مورفولوژي تخمک ها و کیفیت جنین 

هاي حاصل از فولیکولها یی که در معرض محیط 

قرار می گیرندhCGهورمونی بعد از تزریق

سیده داور31/5/91
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري

رئیس مرکز سیده داور23/2/91بررسی فراوانی مشخصات بیماران داراي عارضه پایان *18
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زخم پس از جراحی با گروه کنترل در باز شدگی نامه
1380-1390بیمارستان الزهرا

هاجر 
شارمی

تحقیقات 
بهداشت 

باروري

پایان *19
نامه

مقایسه میزان تخمک گذاري بعد از 
الکتروکوتریزاسیون لاپاراسکوپیک یکطرفه و 

دوطرفه تخمدان در زنان نابارور مبتلا به سندرم 
دان پلی کیتیک مقاوم به درمان با کلومیفن تخم

سیترات

سیده داور9/2/91
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري

پایان *20
در بررسی نتایج اندوسرویکال کورتاژنامه

کولپوسکوپی انجام شده در پاپ اسمیر غیر طبیعی

سیده داور9/2/91
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت
باروري

پایان *21
نامه

هیدروکسی -25بررسی ارتباط سطح سرمی 
با شاخصهاي آنتروپومتریک در بیماران Dویتامین 
مراجعه کننده به درمانگاه نازایی PCOSمبتلا به 

بیمارستان الزهرا(س)

سیده داور19/12/91
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان *22

نامه
امدهاي مادري و نوزادي در حاملگی مقایسه پی

هاي ناشی از درمان ناباروري (بوسیله القاي 
تخمک گذاري) با حاملگی هاي خودبخود در 

زایشگاه الزهرا رشت

سیده داور20/3/92
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
فراوانی افسردگی و همراهی آن با جنسیت بررسی پروپوزال*23

نان باردار مراجعه کننده به درمانگاه جنین در ز
مراقبتهاي بارداري بیمارستان الزهرا(س) شهر 

1392رشت در سال 

سیده داور1/2/92
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان *24

نامه
بررسی آگاهی و نگرش دانشجویان پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی گیلان در مورد 
)HPVپاپیلوماي انسانی(واکسیناسیون ویروس 

و عوامل مرتبط با آن

سیده داور2/4/92
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان *25

نامه
نمونه مایع Altو Astمقایسه آنزیمهاي 

شستشوي واژینال در افراد با پارگی کیسه آب و 
26- 36افراد با کیسه سالم در خانم هاي باردار 

بیمارستان الزهرا هفته بستري در

سیده داور3/2/92
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
طرح *26

تحقیقاتی
مقایسه موفقیت تلقیح داخل رحمی یک مرحله اي 
و دو مرحله اي در بیماران مبتلا به نازایی با علت 

سیده داور15/2/92
هاجر 

رئیس مرکز 
تحقیقات 
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نامشخص و ناباروري خفیف مردانه و سندرم 
تخمدان پلی کیستیک

بهداشت شارمی
باروري

پایان *27
نامه

فسفات دهیدروژناز 6مقایسه سطح آنزیم گلوکز 
در مادران پست پارتوم داراي سابقه پره اکلامپسی 

و مادران پست پاتوم سالم مراجعه کننده به 
1391بیمارستان الزهرا(س) رشت در سال 

سیده داور28/2/92
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان *28

نامه
بررسی تأثیر تجویز متیل نالتروکسان خوراکی بر 

اي پس از هیسترکتومی زمان شروع صداهاي روده
ابدومینال در بیمارستان الزهرا (س) رشت در سال 

1390

سیده داور7/12/92
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان*29

نامه
ارزیابی تاثیر میزوپروستول واژینال بر میزان 

IUIبارداري پس از 

سیده داور19/12/92
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان *30

نامه
بررسی تاثیر عضله ي عرضی شکمی به دنبال 

تزریق مارکائین بر میزان درد پس از عمل سزارین 
در بیمارستان الزهرا

سیده داور21/12/92
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان *31

نامه
بررسی و مقایسه تاثیر دوزهاي کم گاباپنتین و 

دیکلوفناك در کاهش میزان درد پس از عمل در 
بیماران تحت هیسترکتومی به روش بیهوشی 

عمومی

سیده داور21/12/92
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

ريبارو
طرح *32

تحقیقاتی
بررسی تاثیر ملاتونین در بهبود کیفیت تخمک و 

جنین در بیماران تحت انجام میکرو 
1393اینجکشن

سیده داور10/2/93
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
طرح 33

تحقیقاتی
بررسی ارتباط بین موقعیت جفت با جنسیت جنین 

طب خصوصی و در مادران مراجعه کننده به م
94-92بیمارستان الزهرا رشت در سال 

سیده داور18/3/93
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
طرح 34

تحقیقاتی
نیاز سنجی آموزشی در زمینه بیماریهاي منتقله از 
راه جنسی در گروه پرسنل بهداشتی درگیر برنامه 

1392نظام مراقبت بیماریهاي آمیزشی، شهر رشت 

سیده داور24/3/93
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
رئیس مرکز سیده داور27/3/93پیامدهاي نامطلوب حاملگی در زنان بررسی«پایان 35
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حاملگی با 20-24حامله پرخطر در هفته هاي نامه
استفاده از سونوگرافی داپلر شرایین رحمی

هاجر 
شارمی

تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان *36

نامه
فراوانی افسردگی و عوامل مرتبط با آن بررسی «

در زنان باردار مراجعه کننده به درمانگاه 
مراقبتهاي بارداري بیمارستان الزهرا(س) شهر 

»1392رشت در سال  

سیده داور1/4/93
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
طرح 37

تحقیقاتی
مدت آمینوسنتز در بیماران بررسی پیامدهاي کوتاه 

مراجعه کننده به کلینیک الزهرا 
سیده داور3/4/93

هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
ارزیابی پیامد سه روش درمانی متوتروکسات پروپوزال38

)MTX هفتگی، رژیم هشت روزه (
) و MTX-CFو فولینیک اسید(MTXترکیب

ته یک بار در ) هر دو هفACTDاکتینومایسین(
درمان فرم کم خطر  تومور تروفوبلاستیک 

) LRGTNحاملگی (

سیده داور5/5/93
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري

در مادران Dبررسی فراوانی کمبود ویتامین پروپوزال39
باردار مراجعه کننده جهت کنترل بارداري در 

مطب هاي خصوصی متخصصین زنان و زایمان 
1392در سطح رشت طی سال 

سیده داور10/4/93
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
طرح 40

تحقیقاتی
بررسی شیوع خشونت علیه همسر در زنان باردار 
و نازا مراجعه کننده به بیمارستان الزهرا در سال 

93-92

سیده داور10/6/93
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

يبارور
پایان 41

نامه
مقایسه شیوع اختلال عملکرد جنسی در زنان 

بارور و نابارور مراجعه کننده به مرکز آموزشی 
و 1391درمانی الزهرا شهرستان رشت در سال 

1392

سیده داور10/6/93
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
پایان 42

نامه
کسات متوترویسه روش درمانامدیپیابیارز

)MTXهشت روزه میرژ،ی) هفتگ
) و MTX-CF(دیاسکینیو فولMTXبیترک
بار در کی) هر دو هفته ACTD(نیسینومایاکت

کیدرمان فرم کم خطر  تومور تروفوبلاست
)LRGTN(یحاملگ

سیده داور6/8/93
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
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طرح 43
تحقیقاتی

د اوریک خون بین دو بررسی مقایسه سطح اسی
گروه زنان باردار سالم و پره اکلامپسی

سیده داور6/10/93
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
طرح 44

تحقیقاتی
بررسی علل ارجاع بیماران از مراکز درمانی به 

1393بیمارستان الزهرا شهر رشت در سال 
سیده داور13/11/93

هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
قیقات تح

بهداشت 
باروري

طرح 45
تحقیقاتی

بررسی نقش تستسترون آزاد در پیشگویی سندرم 
متابولیک در سندروم تخمدان پلی کیستیک

سیده داور25/11/93
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري
طرح 46

تحقیقاتی
بررسی فراوانی نسبی خشونت علیه همسر در زنان 

به بیمارستان الزهرا در سال نازا مراجعه کننده 
1393

سیده داور10/3/94
هاجر 
شارمی

رئیس مرکز 
تحقیقات 
بهداشت 

باروري

کارگاه :.17
تاریخ عناون کارگاهردیف

شروع
تاریخ 
پایان

برگزارکننده

کارگاه آشنایی با بانک هاي اطلاعات پزشکی و نحوه 1
ساعت)6جستجو در آنان(

همعاونت پژوهشی دانشگا-21/9/85

ونت پژوهشی دانشگاهامع-23/9/85ساعت)powerpoint)6با نرم افزار کارگاه آشنایی2
دانشگاه علوم پزشکی گیلان28/11/8628/11/86کارگاه آموزش بالینی3
مرکز مطالعات و توسعه اوزش پزشکی -23/3/87ساعت)6(کارگاه ثبت داده هاي پزشکی4
بیمارستان میلاد (تهران)-29/5/87ساعت)8آمادگی براي زایمان(کارگاه آشنایی با کلاس هاي 5
مرکز تحقیقات مادر، جنین و نوزاد 22/10/8824/10/88کارگاه ترویج تغذیه با شیرمادر6

دانشگاه علوم پزشکی تهران
مرکز تحقیقات مادر، جنین و نوزاد 13/11/8814/11/88کارگاه احیاء نوزاد7

کی تهراندانشگاه علوم پزش
گروه اپیدمیولوژي و آمار زیستی دانشکده 217/11/8821/11/88کارگاه روش تحقیق سطح 8

بهداشت
معاونت آموزشی دانشگاه19/8/8920/8/89کارگاه دو روزه ارزیابی استدلال بالینی9

گیلاندانشگاه علوم پزشکی -MCQ(14/9/89کارگاه طراحی و تحلیل سوالات چند گزینه اي(10
آموزش مداوم جامعه پزشکی استان گیلان-29/2/90کارگاه قانون و اخلاق در ارائه خدمات بهداشتی درمانی11
معاونت آموزشی دانشگاه-OSCE8/4/90کارگاه 12
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معاونت آموزشی دانشگاه-15/8/90کارگاه پزشکی مبتنی بر شواهد13
اجتماعات دانشکده پرستاري و سالن -4/12/90پیشرفتهEBMکارگاه 14

مامایی شهید بهشتی
مرکز آموزش جراحی لاپاروسکوپی 12/10/8816/10/88دوره جراحی پیشرفته لاپاروسکوپی15

دانشگاه تهران
دانشکده پزشکی-15/10/90مقدمات طبابت مبتنی بر شواهد16

یا  واحد یا راه اندازي یا تاسیس و یا فعال سازي و گسترش موسسه.18
رشته هاي جدید و تحصیلات تکمیلی:

همکارانزمان انجامنام موسسه یا واحدردیف
راه اندازي نمونه برداري از جنین آمنیوسنتز 1

بار در استانبراي اولین 
راه اندازي آمنیورداکشن براي اولین بار در 2

استان

تشویق ها و تقدیر ها و جوائز:.20
تاریخ ردیف

دریافت
سمت اعطا کنندهنام اعطاکنندهعلت دریافت

دکتر آبتین تبریک جهت هفته معلم 115/2/1386
حیدرزاده

رئیس دانشکده پزشکی

ق با درج در پرونده جهت انجام امور تشوی21/10/86
محوله 

دکتر حسن 
بهبودي

قائم مقام وزیر در استان و 
رئیس دانشگاه

تشویق جهت برگزاري سومین دوره مهارتهاي 19/10/91*3
بالینی مقطع کارآموزي

دکتر آبتین 
حیدرزاده

رئیس دانشکده پزشکی

يادوره مهارتههشتمینيجهت برگزارقیتشو20/10/91*4
فیزیوپاتولوژيمقطع ینیبال

دکتر آبتین 
حیدرزاده

رئیس دانشکده پزشکی


